
 
 
 
 
 
 

 
 
 保育園では各クラスで花や野菜の栽培に取り組んでいます。 

花はミニひまわり、ハイビスカス、あさがお・・野菜はミニト 

マト、ピーマン、きゅうり、ナス・・ 

春先に各クラスで子どもたちと保育士が話し合って何を育てる 

のか決めて、みんなで土おこしをして種や苗を植えました。 

交代で水やりをしながら、「花が咲いたね」「大きくなりよる！」「赤くなったかな 

？」と、花や実をつけていく様子に興味津々な子どもたちです。立派に育ったら 

収穫！そして楽しくおいしく食べよう！・・ということで給食の先生に調理をし 

てもらったり、自分たちでクッキングをしたりしていただきました。野菜が苦手 

な子どももいますが、この活動を通して興味をもち少しでも食べてみようかな… 

という気持ちになってくれればうれしいです。 

 昨年までのように、田んぼ（米）や畑（さつまいも）での栽培は 

行ってはいませんが、常に花や野菜の生長を身近に感じられる、 

今の栽培活動もよい経験となりそうです。 
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西徳寺保育園 

飯野 瑞穂 

 ジリジリと照りつける太陽や、セミの鳴き声が、本格的な夏の訪れを感じさせます。温水（水）遊びや

泡遊びなど、夏ならではの遊びを満喫している子どもたち。初めの頃は水が苦手で気分がのらなかった子

も、少しずつ慣れて笑顔が見られるようになってきました。 

 ３歳以上児クラスは、運動会の練習も始まっています。『熱中症アラート』に気をつけながらホール

などの室内で行ったり、園庭で短時間の練習を行い、少しずつ体を暑さに慣れるようにしたりと工夫して

います。水分補給、休息を十分にとりながら楽しい運動会になるように取り組んでいきたいと思います。 

５日 環境学習（ばら組） 

６日 お誕生会 

７日 どんどんの滝（ばら組） 

 習字 

８日 本堂参拝 

１９日 サッカー（ひまわり組） 

 

           8 月の行事予定 

２０日 お茶会 

２１日 習字 

２２日 英語教室 

２６日 サッカー（ばら組） 

２９日 英語教室 

 


